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De maatschappij dat ben JIJ – niveau 1 | 2 
 

1 KRITISCH DENKEN   
1.1 Waarom Burgerschap?   
1.2 Kritische denkvaardigheden 
1.3 Nepnieuws  
1.4 Kritisch online     
Portfolio-opdracht 

 

2 ECONOMISCHE DIMENSIE 
2.1 Waarom werk je?   
2.2 Ik werk   
2.3 Belastingen  
2.4 Ik heb geen baan  
2.5 Ik ben kritisch   
2.6 Ik ben bewust 
2.7 Uit het rood 
Portfolio-opdracht voor Entree  
Portfolio-opdracht voor niveau 2    

 

3 SOCIAAL-MAATSCHAPPELIJKE DIMENSIE   
3.1 Jezelf zijn   
3.2 Jezelf zijn met anderen   
3.3 De maatschappij dat zijn wij   
3.4 Wat is cultuur? 
3.5 De Nederlandse samenleving 
3.6 Diversiteit 
3.7 Jouw vrijheid en die van een ander 
Portfolio-opdracht voor Entree  
Portfolio-opdracht voor niveau 2    
     

 
 
 
 
 

 

 
 
4 POLITIEK-JURIDISCHE DIMENSIE  

4.1 Democratie, hoezo?  
4.2 Wat is politiek en hoe werkt het?   
4.3 Verkiezingen   
4.4 Invloed hebben   
4.5 De rechtsstaat   
4.6 Rechten, plichten, gevolgen   
4.7 Vrijheid en media  
Portfolio-opdracht voor Entree  
Portfolio-opdracht voor niveau 2    
  

5 DIMENSIE VITAAL BURGERSCHAP  
5.1 Jouw leefstijl  
5.2 Gezonde voeding  
5.3 Ik en de liefde  
5.4 Online liefde 
5.5 Ik kan er niet mee stoppen  
5.6 Ben je happy?  
5.7 Gezond werken 
Portfolio-opdracht voor Entree  
Portfolio-opdracht voor niveau 2    

 

6 MAAK JE PORTFOLIO COMPLEET   
6.1 Maak je portfolio compleet   

  

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-224  
ISBN DIGITAAL: 978-94-63206-259 
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De maatschappij dat ben JIJ – niveau 3 | 4 
 

1 KRITISCH DENKEN   
1.1 Waarom Burgerschap?   
1.2 Kritische denkvaardigheden 
1.3 Informatie beoordelen  
1.4 Je mening vormen  
Portfolio-opdracht    

 

2 ECONOMISCHE DIMENSIE 
2.1 Waarom werk je?   
2.2 Werken en de overheid  
2.3 Ik werk  
2.4 Ik heb geen baan  
2.5 Ik ben kritisch   
2.6 Ik ben bewust 
2.7 Uit het rood 
Portfolio-opdracht voor niveau 3    
Portfolio-opdracht voor niveau 4 
Reflectie op de economische dimensie     

 

3 SOCIAAL-MAATSCHAPPELIJKE DIMENSIE   
3.1 Jezelf zijn   
3.2 Jezelf zijn met anderen   
3.3 De maatschappij dat zijn wij   
3.4 Cultuur 
3.5 De Nederlandse samenleving 
3.6 Diversiteit 
3.7 Gelijkheid en vrijheid  
Portfolio-opdracht voor niveau 3    
Portfolio-opdracht voor niveau 4 
Reflectie op de sociaal-maatschappelijke dimensie     

 
 
 
 

 
 

 
4 POLITIEK-JURIDISCHE DIMENSIE  

4.1 Democratie, hoezo?  
4.2 Mijn keuze    
4.3 De politiek aan het werk  
4.4 Bestuurslagen   
4.5 De rechtsstaat   
4.6 Rechten, plichten, gevolgen   
4.7 Vrijheid en de media  
Portfolio-opdracht voor niveau 3    
Portfolio-opdracht voor niveau 4 
Reflectie op de politiek-juridische dimensie     
  

5 DIMENSIE VITAAL BURGERSCHAP  
5.1 Jouw leefstijl en voeding 
5.2 Verbeter je leefstijl   
5.3 Ik en de liefde  
5.4 Online liefde 
5.5 Ik kan er niet mee stoppen  
5.6 Ben je happy?  
5.7 Gezond werken 
Portfolio-opdracht voor niveau 3    
Portfolio-opdracht voor niveau 4 
Reflectie op de dimensie vitaal burgerschap      

 

6 MAAK JE PORTFOLIO COMPLEET   
6.1 Maak je portfolio compleet   

 

 
 
 
 

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-231 
ISBN DIGITAAL: 978-94-63206-266 
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De maatschappij dat ben JIJ – BOL/BBL 
 
WAAROM BURGERSCHAP?  
 

1 ECONOMISCHE DIMENSIE 
1.1 Werk en inkomen    
1.2 De overheid en het sociale vangnet   
1.3 Ik ben kritisch en bewust   
Begrippen  

 

2 SOCIAAL-MAATSCHAPPELIJKE DIMENSIE   
2.1 Identiteit    
2.2 Cultuur en invloeden    
2.3 Normen en waarden    
Begrippen  
  

3 POLITIEK-JURIDISCHE DIMENSIE  
3.1 Democratie en verkiezingen   
3.2 De Nederlandse rechtsstaat     
3.3 Vrijheid en media   
Begrippen  
 

4 DIMENSIE VITAAL BURGERSCHAP  
4.1 Jouw leefstijl  
4.2 Psychisch fit    
4.3 Vitaal in je werk   
Begrippen  

 

DAAROM BURGERSCHAP! 
 

 
  

  

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-248 
ISBN DIGITAAL: 978-94-63207-973 
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Ondernemend Gedrag in je loopbaan – niveau 1 | 2 
 

 
1 WAAROM ONDERNEMEND GEDRAG? 
 De maatschappij verandert 
 21ste-eeuwse vaardigheden 
 Wat levert ondernemend gedrag mij op? 
 
 

2 ONDERZOEK JEZELF 
 Introductie van Werkproces 1 
 Skill 1 – Doelgericht zijn en plannen  

Skill 2 – Lerende en open houding hebben 
Skill 3 – Gemotiveerd zijn   

 XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 
 

3 VERANDERING EN INNOVATIE 
 Introductie van Werkproces 2 
 Skill 4 – Creatief denken 

Skill 5 – Openstaan voor je omgeving 
 Skill 6 – Flexibel zijn 
 Skill 7 – Samenwerken en netwerken 

XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 

 
 
 
 

 
 
 
4 NEEM INITIATIEF IN JE WERK 
 Introductie van Werkproces 3 
 Skill 8 – Initiatief nemen 
 Skill 9 – Verantwoordelijk zijn  
 Skill 10 – Communiceren 

XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 

 

5 AFRONDING 
Jouw rol op de arbeidsmarkt 
Voorbereiding op het examen 
 
 

  
NIEUWE ISBN: 978-94-92620-200 
 

ISBN digitaal: 978-94-63208-000 
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Ondernemend Gedrag in je loopbaan – niveau 3 | 4 
 

 
1 WAAROM ONDERNEMEND GEDRAG? 
 De maatschappij verandert 
 21ste-eeuwse vaardigheden 
 Wat levert ondernemend gedrag jou op? 
 
 

2 ONDERZOEK JEZELF 
 Introductie van Werkproces 1 
 Skill 1 – Doelgericht zijn en plannen  

Skill 2 – Openstaan voor je omgeving en nieuwsgierig zijn  
 Skill 3 – Beslissen en knopen doorhakken 
 XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 
 
 

3 VERANDERING EN INNOVATIE 
 Introductie van Werkproces 2 
 Skill 4 – Creatief denken 

Skill 5 – Markt- en klantgericht zijn 
 Skill 6 – Flexibel zijn 
 Skill 7 – Samenwerken en netwerken 

XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 
 

 
 
 

 
 
 
4 NEEM INITIATIEF IN JE WERK 
 Introductie van Werkproces 3 
 Skill 8 – Initiatief nemen 

Skill 9 – Doorzettingsvermogen en lef hebben 
 Skill 10 – Onderhandelen en overtuigen 

XL-Challenge basis 
 XL-Challenge excellent 

 

5 AFRONDING 
Jouw rol op de arbeidsmarkt 
Voorbereiding op het examen 
 
 

 

 
  

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-217 
 
ISBN digitaal: 978-94-63208-017 
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Werken aan je Toekomst – niveau 1 | 2 
 

1 WERKEN AAN MIJN TOEKOMST   
1.1 Wat is LOB?  
1.2 Mijn keuzes tot nu toe   
1.3 Leren door reflecteren  

 

2 WIE BEN IK EN WAT KAN IK?   
2.1 Wie ben ik?  
2.2 Wat kan ik?  
2.3 Wat voor type werknemer ben ik?  

 

3 WAT WIL IK EN WAAROM WIL IK DAT?  
3.1 Wat vind ik belangrijk in mijn werk?  
3.2 Mijn favoriete baan  
3.3 Hoe besteed ik mijn tijd?  
3.4 Hoe plan ik mijn tijd?  

 

4 WELK WERK WIL IK EN HOE BEREIK IK DAT?  
4.1 Welke beroepen passen bij mij?  
4.2 Mijn werknemers-vaardigheden  
4.3 Hoe bereik ik wat ik wil?  

 

5 HOE VIND IK EEN BAAN?  
5.1 Hoe ziet mijn netwerk eruit?  
5.2 Vacatures zoeken  
5.3 Een sollicitatiebrief schrijven  
5.4 CV en sociale media  
5.5 Werkervaring opdoen 
 

 

 
 
6 SOLLICITEREN  

6.1 Mijn sollicitatiegesprek voorbereiden 
6.2 Omgangsvormen  
6.3 Een goede eerste indruk  
6.4 Elevator pitch  
6.5 Mijn sollicitatiegesprek oefenen  
6.6 Omgaan met ongepaste vragen  
6.7 Vooroordelen en discriminatie  

 

7 MIJN LOON  
7.1 Ik krijg loon  
7.2 Loonstrook en pensioen 
7.3 Werknemers-verzekeringen  

 

8 WELKE KEUZES KAN IK MAKEN?  
8.1 Wat ga ik doen na mijn opleiding?  
8.2 Aan het werk  
8.3 Mijn baankansen  
8.4 Werken in loondienst  
8.5 Werken als zelfstandig ondernemer  
8.6 Mbo’ers zijn hard nodig!  

 

9 MIJN PLAN VOOR DE TOEKOMST  
9.1 Eindreflectie  
9.2 Maak je portfolio compleet  
 
 
 
 

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-187 
 
ISBN digitaal: 978-94-63207-980 
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Werken aan je Toekomst – niveau 3 | 4 
 
1 WERKEN AAN MIJN LOOPBAAN   

1.1 Wat is LOB?  
1.2 Mijn keuzes tot nu toe  
1.3 Leren door reflecteren  

 

2 WAT VOOR TYPE BEN IK EN WAT KAN IK?   
2.1 Wat voor type ben ik?  
2.2 Wat kan ik?  

 

3 WAT WIL IK EN WAAROM WIL IK DAT?   
3.1 Mijn toekomst  
3.2 Mijn visionboard  
3.3 Doelen bereiken  
3.4 Hoe besteed ik mijn tijd?  
3.5 Hoe plan ik mijn tijd?  

 

4 WELK WERK WIL IK EN HOE KRIJG IK DAT?  
4.1 Wat vind ik belangrijk?  
4.2 De droombaan  
4.3 Wat wil ik leren op mijn BPV?  
4.4 Hoeveel verdien ik met mijn BPV?  
4.5 Wat kan ik met mijn mbo-opleiding verdienen?  
 

5 NETWERKEN OM WERK TE VINDEN  
5.1 Mijn netwerk   
5.2 Netwerken via sociale media  
5.3 Netwerken via LinkedIn  
5.4 Opvallen met je online sollicitatie   

 

 

 
 
6 SOLLICITEREN  

6.1 Vacatures zoeken die bij je passen  
6.2 Een curriculum vitae opstellen (cv)  
6.3 Een goede voorbereiding  
6.4 Het sollicitatiegesprek  
6.5 Vooroordelen, discriminatie en ongepaste vragen  

 

7 WELKE KEUZES KAN IK MAKEN?  
7.1 Wat ga ik doen na mijn opleiding?  
7.2 Aan het werk  
7.3 Een leven lang leren  
7.4 Verder leren op het hbo  

 

8 MIJN PLAN VOOR DE TOEKOMST   
8.1 Eindreflectie  
8.2 Maak je portfolio compleet  

  

NIEUWE ISBN: 978-94-92620-19-4 
 
ISBN digitaal: 978-94-63207-997 
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De volgende stap in mijn loopbaan 
 

 
HOOFDSTUK 1 – WAT GA IK LEREN EN WAT MOET IK KUNNEN?  
 

 
HOOFDSTUK 2 – HOE MAAK IK KEUZES?  
 

 
HOOFDSTUK 3 – WELKE KEUZES KAN IK MAKEN?  
 

 
HOOFDSTUK 4 – NAAR HET HBO  
Groepsopdracht  
Stap 1: voorbereiden groepsopdracht  
Stap 2: onderzoek doen  
Stap 3: resultaten presenteren  
Stap 4: reflectie  
 

 
HOOFDSTUK 5 –TUSSENJAAR EN COMEBACK  
Groepsopdracht  
Stap 1: voorbereiden groepsopdracht  
Stap 2: onderzoek doen 
Stap 3: resultaten presenteren  
Stap 4: reflectie  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
HOOFDSTUK 6 – AAN HET WERK  
Groepsopdracht  
Stap 1: voorbereiden groepsopdracht  
Stap 2: onderzoek doen  
Stap 3: resultaten presenteren  
Stap 4: reflectie  
 

HOOFDSTUK 7 – MIJN TOEKOMST  
Jouw eindproduct  
 
HOOFDSTUK 8 – TERUGBLIKKEN  
Reflectie op de loopbaancompetenties  

 

ISBN:  978-94-92620-09-5 
 


